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Especialistas en ayudas diagnésticas

—

Preparacion para ecografia (Eco) ,-/~
o ultrasonografia transvaginal

por cervicometria

; Como debes prepararte para el examen?

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como
preparacion para tu examen

® Eldiade la prueba (24 horas) no debes usar tampones ni évulos

@ Debes orinar antes de la prueba hasta vaciar tu vejiga

@ No es necesario que asistas a la prueba con un acompanante. Por tu
tranquilidad y comodidad, evita acudir al examen con personas a cargo
como ninos, adultos mayores o personas en situacion de discapacidad o con
movilidad reducida.

; Que documentos debes presentar?

Orden médica vigente,
este documento es fundamental  |ooc
para realizarte la prueba.
—.| Documendo
—) de identidad
- Estudios anteriores que te
hayan realizado relacionados %
con el procedimiento.
@ ; Qué cuidados debes tener durante el examen?
® Si has presentado sangrado vaginal, salida de liquidos o tienes

contracciones uterinas, informale al médico que te realizara el
procedimiento.

® Preguntale a nuestro personal de salud otros cuidados que debes tener
durante el examen.

»
@ ;Qué cuidados debes tener después del examen?

Puedes continuar con las actividades que haces en tu vida diaria
como Ir a trabajar, estudiar, ejercitarte o manejar.

Si tienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud.

C:C?} ;Para que sirve esta prueba?
® Para evaluar el cuello del Utero en las mujeres embarazadas y determinar si
hay riesgo de parto antes de cumplir las 37 semanas de gestacion.

® No le generariesgo al bebe

iGracias por tener en cuenta estas recomendaciones que
contribuirén con un correcto diagnéstico y el tratamiento
que realmente necesitas!
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