
2 días antes de realizarte la prueba, no debes tomar 
antibióticos. 

El día de la toma de la muestra, no debes usar 
maquillaje o cremas. 

Si la muestra proviene de los líquidos que están dentro 
de tu ojo (la córnea, el humor acuoso o del aspirado del 
humor vítreo) estas se toman por personal médico 
externo a Dinámica, quienes deben garantizar el no uso 
de anestésicos y las condiciones de limpieza 
adecuadas. 

Además, deberás usar un medio especial para el 
transporte de la muestra, suministrado por el 
laboratorio.

No es necesario que asistas a la prueba con un 
acompañante. Por tu tranquilidad y comodidad, evita 
acudir al examen con personas a cargo como niños, 
adultos mayores o personas en situación de 
discapacidad o con movilidad reducida. 

1 día antes de realizarte la prueba, no debes usar 
gotas en los ojos. 

Prueba secreción de los ojos

Preparación para

Sigue estas recomendaciones
como preparación para tu examen

Documento de identidad

Orden médica vigente y autorización del 
servicio, si tu EPS o tu plan de salud así 
lo requieren. Estos documentos son 
fundamentales para realizarte la 
prueba. 

¡Gracias por tener en cuenta estas 
recomendaciones que contribuirán con un 
correcto diagnóstico y el tratamiento que 

realmente necesitas!
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EL DÍA QUE ENTREGUES LA MUESTRA LLEVA:

2 días
ANTES DE LA PRUEBA


