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Colon _por*enema convencional
para nifios mMenores de 14 anos

““con.indicacién de constipacion
Q estrenimiento severo

Sigue estas recomendaciones

como preparacion para el examen del nino

3 dias antes del examen.

El nino debe consumir dieta blanda: sopas, pastas,
carne molida, jugos, gelatina y liquidos.

Si usa laxantes, debe dejar de consumirlos.

Julio

Dia del examen.

2 horas antes de la prueba el nino no puede consumir
ningun tipo de alimento.

El nino debe estar acompanado de dos adultos
responsables a los que les tenga confianza, mayores
de 18 anos, que no estén en situacion de discapacidad
o embarazadas. Deben conocer la historia clinica del
nino y tener capacidad para la toma de decisiones.

Recuerda llegar 15 minutos antes de la hora en que
fue programada la prueba del nino.

ENCUESTA Antes del examen los acompanantes deben realizar
— una encuesta, aprobar la realizacién del
—_— procedimiento, actualizar los datos del nino y verificar
et st como se hizo la preparacion para el examen.

Ten en cuenta traer un juguete para entretener al nino
y el alimento liqguido que mas le guste. Puede ser leche
0 jugo.

EL DIA DE LA PRUEBA LLEVAR:

® Documento de identidad del nino

® Orden médica vigente y autorizacion del
servicio, si tu EPS o tu plan de salud asi
lo requieren. Estos documentos son
fundamentales para realizarte la
prueba.

ORDEN MEDICA

® Examenes anteriores que te hayan
realizado y que estén relacionados con
el procedimiento, como ecografias y
radiografias.
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jGracias por tener en cuenta estas
recomendaciones que contribuiran con un
correcto diagnostico y el tratamiento que
realmente necesita el nino!




