Preparacion

Citologia de cerviz y de
utero con frotis de
flujo vaginal

Sigue estas recomendaciones como preparacion
para tu examen

Ciclo Menstrual

x|

La toma de la citologia debe hacerse,
preferiblemente, entre los dias b al 25 de tu ciclo
menstrual.

7 dias
ANTES DE LA PRUEBA
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2 dias
ANTES DE LA PRUEBA
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ANJEREDICS
DE LA PRUEBA

7 dias antes del examen, no debes aplicarte ovulos
dentro de la vagina.

2 dias antes del examen, no debes tener relaciones
sexuales.

El dia antes y el dia del examen no debes aplicarte
duchas vaginales, cremas vaginales, espermicidas,
desodorantes intimos o talcos dentro de la vagina.

Limpia tu vagina con aguay jabon.

Si estas en periodo de postparto por cesarea, la toma
de la muestra de la citologia debe hacerse 6 semanas
después del parto.

Si tuviste parto vaginal, debes esperar 3 meses para
hacerte este examen.

No es necesario que asistas a la prueba con un
acompanante. Por tu tranquilidad y comodidad, evita
acudir al examen con personas a cargo como ninos,
adultos mayores o personas en situacion de
discapacidad o con movilidad reducida.

e Documento de identidad

e Orden médica vigente y autorizacion

ORDEN MEDICA

- — del servicio, si tu EPS o tu plan de
E. salud asi lo requieren. Estos
documentos son fundamentales

( \ para realizarte la prueba.

iGracias por tener en cuenta estas recomendaciones
que contribuiran con un correcto diagnastico vy el
tratamiento que realmente necesitas!



