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Preparacion para
hormonal con ACTH

; Como debes prepararte para el examen?

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como
preparacion para tu examen

® Entre 8y 10 horas antes de realizarte al examen debes evitar tomar
cualquier tipo de bebida o alimento.

@ Evita hacer ejercicio antes de hacerte el examen.

@ No es necesario que asistas a la prueba con un acompanante. Por tu
tranquilidad y comodidad, evita acudir al examen con personas a cargo
como ninos, adultos mayores o personas en situacion de discapacidad o con
movilidad reducida.

; Que documentos debes presentar?

Orden meédica vigente,

3
= Doc.:ume.nto este documento es fundamental  |ooc
""" de identidad para realizarte la prueba.
@ ;Queé cuidados debes tener durante el examen?
® Pregulntale a nuestro personal de salud los cuidados que debes tener

durante el examen.

»
@ ;Qué cuidados debes tener después del examen?

Puedes continuar con las actividades que haces en tu vida diaria
como Ir a trabajar, estudiar, ejercitarte o manejar.

Si tienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud.

%_Cj} ;Para qué sirve esta prueba?

@ Esuna hormona producida por la hipofisis en tu cerebro.

® La principal funcion de la ACTH es regular el cortisol.

® Elcortisol es el encargado de regular la presion arterial y el azucar en tu
sangre.

iGracias por fener en cuenta estas recomendaciones que
contribuirdn con un correcto diagnéstico y el tratamiento
que realmente necesitas!

Medellin: 444 74 28 Cali: 380 89 56 Bogotd: 489 79 04 Barranquilla: 319 79 76
Resto del pais: 01 8000 51 77 36

dinamicaips.com.co



