dinamica

Especialistas en ayudas diagnésticas

Preparacion para Ecografia
(Eco) o ultrasonografia
transabdominal renal y

de vias urinarias para ninos
de 2a 7 anos

;, Como debes preparar al nino para el
examen?

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como
preparacion para el examen

@ No requiere ayuno. El nino puede consumir alimentos, por lo tanto, puede
hacerse el examen a cualquier hora del dia.

@ 2 horas antes de la cita el nino debe tomarse entre 3y 4 vasos grandes de agua

0 jugo.
@ Después de que el nino se tome los 3y 4 vasos de agua, no debe orinar.
@ Elnino debe presentarse al examen con la vejiga llenay con ganas de orinar.

® Sielninono puede retener la orina porque no tiene control de esfinteres, debe
tratar de aguantar las ganas de orinar lo que mas le permita su cuerpo.

® Sielnino sufre de los rinones, debe tomar la cantidad de agua que tenga
permitido beber. Lo debe hacer 2 horas antes de la prueba.

@ Los pacientes menores de edad deben estar acompanados de un adulto

responsable que conozca su historia clinica y con capacidad de decisidn
acerca de los procedimientos que le van a realizar como paciente.

; Que documentos debes presentar?

Q2=| Documento de identidad Orden médica vigente y autorizacion
del nifo del servicio, si Ila EPS 0 elplande | ¢
) _ salud del nino asi lo requieren. Estos
— 8 Examenes anteriores que documentos son fundamentales para
— le hayan rleal|zado_ al nino realizarle la prueba.
y que esten relacionados
con el procedimiento
@ ; Quée cuidados debes tener con el nino durante el examen?

® Durante el examen, le van pedir al nino que vacie la vejiga en el bano para
evaluar la cantidad de residuo que quedan en su vejiga después de orinar.

Preguntale a nuestro personal de salud otros cuidados que debe tener el
nino durante el examen.

»
@ ;Que cuidados debes tener con el nino despues del examen?

Puede continuar con las actividades que hace en su vida diaria
como Ir a estudiar o jugar.

Sitienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud.

C:T-CJ?} ;Para que sirve esta prueba?

® Examina como estan los rinones y la vejiga del nino.

® Sirve para detectar enfermedades en el rinon, calculos renales, quistes,
masas e inflamacion en estos drganos.

iGracias por tener en cuenta estas recomendaciones que
contribuirdn con un correcto diagnéstico y el tratamiento
que realmente necesitas!
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