
2 horas antes de la cita la niña debe tomarse 4 vasos grandes de agua, en 
forma continua.

Después de que la niña se tome los 4 vasos de agua, no debe orinar. 

La idea es que la niña tenga la vejiga lo más llena posible para poder examinar 
con más detalle los órganos de su pelvis. 

La niña debe estar acompañada de un adulto responsable que conozca su his-
toria clínica y con capacidad de decisión acerca de los procedimientos que le 
van a realizar como paciente. 

dinamicaips.com.co

Resto del país: 01 8000 51 77 36

Medellín: 444 74 28   Cali: 380 89 56    Bogotá: 489 79 04   Barranquilla: 319 79 76   

¡Gracias por tener en cuenta estas recomendaciones que
contribuirán con un correcto diagnóstico y el tratamiento 
que realmente necesitas!

Preparación para Ecografía  
(Eco) o ultrasonografía 
pélvica transabdominal 
para niñas entre 5 y 10 años

Para examinar los órganos femeninos (útero, matriz y ovarios) de la niña, por 
vía abdominal. 

Sirve para detectar en el cuerpo de la niña: quistes, tumores o masas en la 
pelvis y en la vejiga, enfermedades del útero o la matriz y los ovarios. 

Pregúntale a nuestro personal de salud los cuidados que debes tener con el 
niño durante el examen. 

¿Qué cuidados debes tener con la niña después del examen? 

Puede continuar con las actividades que hace en su vida diaria 
como jugar o estudiar. 

Si tienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud. 

¿Qué cuidados debes tener con la niña durante el exámen?

¿Para qué sirve esta prueba?

¿Qué documentos debes presentar?

Documento de identidad
de la niña

Orden médica vigente y autorización
del servicio, si la EPS o el plan de

salud de la niña así lo requieren. Estos
documentos son fundamentales para

realizarle la prueba.
Exámenes anteriores que 
le hayan realizado a la niña 
y que estén relacionados 
con el procedimiento

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como 
preparación para el exámen 

¿Cómo debes preparar a la niña para el 
exámen?


