
Preparación para drenaje 
en mama guiado por ecografía 
(Eco) o ultrasonografía 

Para retirar el líquido existente en el tejido de tus senos. 

Se realiza mediante una ecografía que ayuda a guiar la aguja, encargada de 
retirar el líquido. 

¿Qué cuidados debes tener después del examen? 

Le debes informar al médico que te realizará el procedimiento si 
tuviste problemas de salud o sufriste enfermedades recientes. 

Durante los 30 minutos que dura la prueba debes mantenerte 
quieta. 

Permanecerás en recuperación cerca de 1 hora. 

Pregúntale a nuestro personal de salud otros cuidados que debes 
tener durante el examen. 

Debes consultar en el servicio de urgencias en caso de 
enrojecimiento, calor alrededor del sitio de la punción o si tienes 
sangrado abundante. 

Si tienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud. 

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como 
preparación para tu exámen 

¿Qué cuidados debes tener durante el exámen?

Debes asistir a la prueba con un brasier ajustado y con camisa de botones. 

Puedes seguir tomando tus medicamentos de control: presión arterial, epilep-
sia, azúcar en la sangre u otras enfermedades que no requieren anticoagula-
ción. 

Debes asistir al examen con un adulto responsable, mayor de 18 años y que no 
tenga limitaciones físicas o esté en situación de discapacidad. 

¿Para qué sirve esta prueba?

dinamicaips.com.co

Resto del país: 01 8000 51 77 36

Medellín: 444 74 28   Cali: 380 89 56    Bogotá: 489 79 04   Barranquilla: 319 79 76   

¡Gracias por tener en cuenta estas recomendaciones que
contribuirán con un correcto diagnóstico y el tratamiento 
que realmente necesitas!

¿Cómo debes preparte para el examen?

¿Qué documentos debes presentar?

Documento de identidad 

Historia clínica

Orden médica vigente y autorización
del servicio, si tu EPS o tu plan de salud
así lo requieren. Estos documentos son
fundamentales para realizarte la prueba.Estudios anteriores que te hayan 

realizado y que estén relacionados 
con el procedimiento: resonancias, 
mamografías, ecografías y patologías. 


