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Preparacion para drenaje
en mama guiado por ecografia
[Eco) o ultrasonografia

; Como debes preparte para el examen?

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como
preparacion para tu examen

@  Debes asistir a la prueba con un brasier ajustado y con camisa de botones.

@  Puedes seqguir tomando tus medicamentos de control: presion arterial, epilep-
sia, azUcar en la sangre u otras enfermedades que no requieren anticoagula-

cion.

@  Debes asistir al examen con un adulto responsable, mayor de 18 anos y que no
tenga limitaciones fisicas o esté en situacion de discapacidad.

; Que documentos debes presentar?

gi Documento de identidad Orden medica vigente y autorizacion
""" del servicio, si tu EPS o tu plan de salud  |ooc

asi lo requieren. Estos documentos son

- ESW'OS anterloresl quE e .hayan fundamentales para realizarte la prueba.
— realizado y que estéen relacionados
con el procedimiento: resonancias, Historia clinica B

mamografias, ecografias y patologias.

@ ;Qué cuidados debes tener durante el examen?

® Le debes informar al médico que te realizara el procedimiento si
tuviste problemas de salud o sufriste enfermedades recientes.

® Durante los 30 minutos que dura la prueba debes mantenerte
quieta.

® Permaneceras en recuperacion cerca de 1 hora.

® Preguntale a nuestro personal de salud otros cuidados que debes

tener durante el examen.

»
@ ;,Qué cuidados debes tener despues del examen?

Debes consultar en el servicio de urgencias en caso de
enrojecimiento, calor alrededor del sitio de la puncidn o si tienes

sangrado abundante.

Sitienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud.

C:TS?D ;Para que sirve esta prueba?

® Pararetirar el liquido existente en el tejido de tus senos.

® Se realiza mediante una ecografia que ayuda a guiar la aguja, encargada de
retirar el liquido.

iGracias por tener en cuenta estas recomendaciones que
contribuiran con un correcto diagnéstico y el tratamiento
que realmente necesitas!
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