dinagmica

Especialistas en ayudas diagnésticas

Preparacion para
Directo de hongos (KOH) -
Cultivo de hongo en las unas

;,Como debes prepararte para la toma de muestra?

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como
preparacion para tu examen

©® 2 semanas (14 dias) antes de realizarte la toma de la muestra, debes
suspender el tratamiento si es con pastillas.

® 2semanas (14 dias) antes de realizarte la toma de la muestra, no debes
cortarte las ufas ni hacerte una limpieza profunda [(manicure y pedicure].

® 1semana (7 dias) antes de realizarte la toma de la muestra, no debes usar
cremas en el area afectada.

@ b dias antes de realizarte la toma de la muestra, debes suspender el
tratamiento si es con cremas o pomadas.

@ 3dias antes de la prueba no debes usar esmalte de unas.

@ No es necesario que asistas a la prueba con un acompanante. Por tu
tranquilidad y comodidad, evita acudir al examen con personas a cargo
como ninos, adultos mayores o personas en situacion de discapacidad o con
movilidad reducida.

; Que documentos debes presentar?

Orden medica vigente,
8‘: Documento de identidad este documento es fundamental pOC
para realizarte la prueba.

@ ;Qué cuidados debes tener durante la toma de muestra?

® Si estas en tratamiento para los hongos, debes informarle al personal de
laboratorio.

o Preguntale a nuestro personal de salud los cuidados que debes tener
durante el examen.

»
@ ; Qué cuidados debes tener después del examen?

Puede continuar con las actividades que hace en su vida diaria
como estudiar, o jugar.

Sitienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud.

C:@} ;Para que sirve esta prueba?
@ Detectar la presencia de hongos en tus unas.
iGracias por tener en cuenta estas recomendaciones que

contribuiran con un correcto diagnéstico y el tratamiento
que realmente necesitas!
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