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Especialistas en ayudas diagnésticas

Preparacion para
Creatinina

;, Como debes prepararte para el examen?

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como
preparacion para tu examen

©® Evita practicar ejercicio 12 horas antes de hacerte la prueba.

©® Este examen no requiere ayuno.

® No debes haberte realizado procedimientos de imagenes diagndsticas con
medios de contraste, 72 horas (3 dias) antes de hacerte esta prueba.

@ No es necesario que asistas a la prueba con un acompanante.
Por tu tranquilidad y comodidad, evita acudir al examen con personas
a cargo como ninos, adultos mayores o personas en situacion de
discapacidad o con movilidad reducida.

; Que documentos debes presentar?

Orden meédica vigente,

3
= Doc.:ume.nto este documento es fundamental  |ooc
""" de identidad para realizarte la prueba.
@ ;Qué cuidados debes tener durante el examen?
@ Site encuentras en tratamiento con medicamentos, quemadores de grasa o

enzimas digestivas, debes informarle a nuestro personal de salud.

PY Preguntale a nuestro personal de salud los cuidados que debes tener
durante el examen.

»
@ ;,Qué cuidados debes tener después del examen?

Puedes continuar con las actividades que haces en tu vida diaria
como Ir a trabajar, estudiar, ejercitarte o manejar.

Si tienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud.

C:T_C;} ;Para que sirve esta prueba?

@ Para analizar como funcionan tus rinones.

@ Silafuncion de losrinones es anormal, los niveles de creatinina en la sangre
aumentan.

iGracias por tener en cuenta estas recomendaciones que
contribuirén con un correcto diagnéstico y el tratamiento
que realmente necesitas!
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