dinagmica

Especialistas en ayudas diagnésticas

Preparacion para

Androstenediona prey
pos ACTH para ninos

;, Como debes preparar al nino para el
examen’

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como
preparacion para tu examen

@ Las siguientes son las lineas de atencion donde puedes pedir la cita:

Bogota: 489 7904

Medellin: 444 74 28

Cali: 380 8956

Barranquilla: 319 79 76

Resto del pais: 01 8000 517 736

@ 3 semanas antes de la prueba, el nifo debe mantener la dieta recomendada
por su medico. No debes hacer cambios en su alimentacion.

@  Elnino no puede comer alimentos ni beber liquidos entre 6 y 10 horas antes
del examen.

@  Elnifo no debe realizar ejercicio antes de la prueba.

©®  Te recomendamos no darle al nino el medicamento hormonal el dia de la
prueba. Sigue las indicaciones de su meédico.

@  Elnino debe asistir al laboratorio con un acompanante mayor de 18 anos y
que no esté en situacion de discapacidad.

@  Duracion de la prueba: entre 1y 4 horas. Tanto el nino como su acompanante
deben contar con disponibilidad para permanecer en el laboratorio durante

este tiempo. Te recomendamos llevar libros, juguetes u otras actividades.

@  Elcumplimiento de estos horarios es de suma importancia para la adecuada
realizacion de la prueba.

; Que documentos debes presentar?

Orden medica vigente,

= .Docu.mento d_e~ este documento es fundamental  [poc
""" identidad el nino para realizarte la prueba.

@ ; Qué cuidados debes tener durante el examen?

® El nino y suacompanante deben sequir las indicaciones de nuestro

personal de salud.

® El nino no debe realizar ejercicio durante la prueba.

® El nino no debe comer alimentos ni tomar bebidas durante la
prueba.

® Recuerda darle al personal del laboratorio los datos del nino: edad,

peso, medicamentos que toma, dosis de los mismos, motivo de
realizacion del examen, si padece de diabetes o hipoglicemia.

® Preguntale a nuestro personal de salud otros cuidados que debes
tener con el nino durante el examen.

»
@ ; Qué cuidados debes tener después del examen?

El nino puede sufririrritacion y picaduras en la piel, en el lugar
donde le pusieron la inyeccion.

El nino puede sufrir mareos, nauseas, vomito, sofoco o malestar.

El nino debe volver a tomar sus medicamentos el dia siguiente de la
prueba, siempre siguiendo las recomendaciones de su medico.

En caso de que el nino tenga complicaciones con los
medicamentos, debes llevarlo al servicio de urgencias.

Si tienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud.

CEJ@ ; Para que sirve esta prueba?

® La androstenediona es una hormona producida por las glandulas
suprarrenales, los ovarios (en las mujeres) y los testiculos (en los hombres).

® Esta prueba se realiza para detectar enfermedades que se pueden generar
por el mal funcionamiento de las glandulas suprarrenales del nino, como la
enfermedad de Addison, hipopituitarismo o hiperplasia suprarrenal congénita

® Se realiza inyectando la hormona adrenocorticotropa (ACTH).

iGracias por tener en cuenta estas recomendaciones que
contribuiran con un correcto diagnéstico y el tratamiento
que realmente necesitas!
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