
Ayuda a determinar si la glándula pituitaria o la glándula adrenal del bebé 
funcionan normalmente. 

Se usa, más frecuentemente, cuando se sospecha alguna alteración en la 
glándula suprarrenal.

Se realiza inyectándole al bebé la hormona adrenocorticotropa (ACTH).

¿Qué cuidados debes tener después del examen? 

El bebé no debe comer alimentos ni tomar bebidas durante la 
prueba.

Recuerda darle al personal del laboratorio los datos del bebé: edad, 
peso, medicamentos que toma, dosis de los mismos, motivo de 
realización del examen, si padece de diabetes o hipoglicemia.  

Pregúntale a nuestro personal de salud otros cuidados que debes 
tener con el bebé durante el examen. 

El bebé puede sufrir de picazón e irritación en el lugar donde le 
pusieron la inyección. 

El bebé puede sufrir de mareos, náuseas, sofoco, malestar y 
vómito.

Todos estos síntomas son muy leves, son transitorios y no tienes 
consecuencias permanentes

El bebé puede volver a tomar sus medicamentos el día siguiente de 
la prueba, siempre siguiendo las recomendaciones de su médico. 

En caso de que el bebé tenga complicaciones con los 
medicamentos, debes llevarlo al servicio de urgencias. 

Si tienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud. 

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como 
preparación para tu exámen 

¿Qué cuidados debes tener con el bebé durante el exámen?

Esta prueba se realiza en la sede de Dinámica en el Hospital Infantil Santa Ana, 
en Medellín, de lunes a viernes. Debes pedir cita previa en el teléfono 4447428. 

En las demás ciudades, desde nuestra línea de atención te indicarán el labora-
torio donde debes realizarte este examen: 

• Bogotá: 489 7904
• Cali: 380 8956
• Barranquilla: 319 79 76
• Resto del país: 01 8000 51 7736

Los bebés no deben comer alimentos ni tomar bebidas 4 horas antes de la 
prueba. 

El bebé debe estar en reposo 30 minutos antes de la prueba. 

El bebé debe venir acompañado de un adulto responsable, mayor de 18 años y 
que no esté en situación de discapacidad. 

Duración de la prueba: 1 hora. Tanto el bebé como su acompañante deben 
contar con disponibilidad para permanecer en el laboratorio durante el tiempo 
que dura la prueba. Te recomendamos llevar libros, juegos u otras actividades. 

¿Para qué sirve esta prueba?

¿Qué documentos debes presentar?

Documento de 
identidad del bebé

Orden médica vigente, 
este documento es fundamental 

para realizarte la prueba. 

dinamicaips.com.co

Resto del país: 01 8000 51 77 36

Medellín: 444 74 28   Cali: 380 89 56    Bogotá: 489 79 04   Barranquilla: 319 79 76   

¡Gracias por tener en cuenta estas recomendaciones que
contribuirán con un correcto diagnóstico y el tratamiento 
que realmente necesitas!

¿Cómo debes preparar al bebé para el 
examen?

Preparación para 
17 Hidroxiprogesterona 
post ACTH para bebés


