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Tome la muestra del esputo preferiblemente en 
ayunas o en las primeras horas de la mañana.
Enjuáguese la boca únicamente con agua y sin 
cepillarse los dientes.
Recolecte la muestra del esputo en el recipiente que 
le fue entregado por el laboratorio.
Destape el recipiente solo en el momento de tomar 
la muestra.
Tosa fuertemente, lo ideal es que el desgarro tenga 
muy poca cantidad de saliva.
Entregue la muestra al laboratorio en el menor 
tiempo posible después de tomada la muestra.
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PREPARACIÓN PARA BACILOSCOPIA (BK en esputo)

I-LAB055
V:01

Lea cuidadosamente y siga estas recomendaciones 
como preparación para el examen.

Recuerde: Al tener en cuenta estas recomendaciones, 
contribuirá con un correcto diagnóstico.
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