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PREPARACIÓN PARA 
BACILOSCOPIA EN BEBÉS Y 
NIÑOS (BK CON ESPUTO)

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como 
preparación para tu examen 

¿Para qué sirve esta prueba?
- Busca en el cuerpo del bebé o del niño, las bacterias que causan 

la tuberculosis.

¿Cómo debo prepararme para el examen? 
- Para bebés o niños incapaces de producir el material que sale de 

las vías respiratorias cuando se tose de manera profunda 
(esputo), el personal médico externo al laboratorio debe obtener 
la muestra a través de métodos de aspiración.

¿Qué documentos debo presentar?
- Documento de identidad.
- Orden médica. 

¿Qué cuidados debo tener durante el examen?
- El personal médico externo al laboratorio debe garantizar 

condiciones de limpieza en la recolección de la muestra del bebé 
o niño.

- Una vez recolectadas las tres muestras, debes entregarlas al 
laboratorio en el menor tiempo posible.

- Para una adecuada interpretación de los resultados, la muestra 
de esputo debe haber sido recolectada y preservada siguiendo 
estrictamente las instrucciones.

- Si el bebé o niño está tomando algún antibiótico o medicamento 
para alguna infección, cuéntale a nuestro personal de salud en el 
momento en el que le entregues la muestra. 

¿Qué cuidados debo tener después del examen? 
- Puede continuar con las actividades que hace en su vida diaria 

como jugar e ir al colegio.

- Si tienes alguna duda, consulta con nuestro personal de salud.

Gracias por tener en cuenta estas recomendaciones que 
contribuirán con un correcto diagnóstico. 


